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Escuela de Osteopatía y Posturología de Rosario

Las Hernias de disco con o sin ciática, son en sí mismo un universo tan amplio como pacientes se nos
presentan en nuestra práctica. Su manifestación clínica y sobre todo la percepción de la intensidad del
dolor pueden ser muy variadas llegando a alterar e incapacitar física y psicológicamente al que la padece.
Otras veces cursa cuadros más leves de dolor sin imposibilitar las actividades diarias pero que sin tratar las
verdaderas causas puede evolucionar indefectiblemente a un cuadro agudo.

En este curso, nos centraremos en los pacientes con cuadros agudos que se ven incapacitados por el dolor
de realizar sus funciones básicas y cómo desde la terapia manual podemos proponer una estrategia
terapéutica.

¿Cómo hacer una correcta evaluación del paciente?
La historia del paciente como determinante del porvenir de su columna.
¿Podemos pensar en globalidad y no sólo en el síntoma en un paciente Agudo?
¿Por qué no todas las hernias duelen?
¿Cómo organizar y plantear objetivos terapéuticos concretos?

A lo largo del curso buscaremos dar respuesta a ésta y otras preguntas para �nalmente presentar un
modelo de evaluación y una estrategia general de tratamiento considerando las particularidades del
paciente (historia, signos, síntomas y su contexto biopsicosocial). Entendiendo que estos síntomas no son
la causa sino la consecuencia de un proceso disfunción global que presenta el paciente.
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Razonamiento clínico

Razonamiento clínico

Historia y evaluación de la clínica

Historia y evaluación de la clínica

Examen funcional, diagnóstico diferencial y principios de exclusión

Examen funcional, diagnóstico diferencial y principios de exclusión

Técnicas manipulativas cadena diafragmática

Técnicas manipulativas cadena diafragmática

Módulo 1
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Técnicas manipulativas región lumbar

Técnicas manipulativas región lumbar

Técnicas manipulativas cráneo - sacral

Técnicas manipulativas cráneo - sacral

Protocolo de tratamiento

Protocolo de tratamiento.
Objetivos para la 1 sesión
Objetivos para la 2 sesión.
Cómo evaluar los progresos y hacer los ajustes necesarios en el protocolo según la clínica

Auto tratamiento. Pro�laxis y ergonomía

Auto tratamiento. Pro�laxis y ergonomía.

Conclusiones

Módulo 2
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Revista Médica del IMSS
Actas Españolas de Psiquiatría
Archivos de Neurociencias
Revista Biomédica
Veterinaria México
Salud Publica de México
Muchas más

El contenido incluye:

Biomedicina
Investigación del Cáncer
Cardiología
Patología Clínica
Investigación clínica
Hematología
Ciencias Neurológicas
Pediatría
Muchos más

Online Education Center nos brinda de manera exclusiva y gratuita para todos los
alumnos avanzados de Fisio One el ingreso a MedicaLatina.

Es una colección única de revistas en el área de investigación médica, rehabilitación y salud; publicadas por
renombrados editores Latinoamericanos e hispanos. Esta base de datos en español y texto completo contiene
la tabla de contenidos completa, artículos en texto completo para más de 130 revistas médicas arbitradas.
Contiene acceso al texto completo de revistas como:

MedicLatina
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CERTIFICADO FINAL DE APROBACIÓN

Otorga: Escuela de Osteopatía y Posturología de Rosario
Tipo de certi�cado: Digital
Este certi�cado especi�ca que un alumno ha realizado todas las

evaluaciones y ha aprobado una capacitación en particular. Se incluyen
los siguientes datos: nombres y apellidos del alumno, nombre de la
capacitación, cantidad de horas cátedra y nombre de la organización
que certi�ca.

Certi�cados

Escuela de Osteopatía y Posturología de Rosario American College of Sports Medicine

Avales Cientí�cos
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Usted podrá pagar la capacitación: Abordaje
Terapéutico del Paciente Agudo con Hernias
de Disco y Ciáticas con:

Tarjeta de Crédito o Débito
Paypal
Depósito o Transferencia Bancaria (si

está disponible)
Etc. (Según su país de origen) (Se

especi�can en la �cha de la capacitación)

Atención: al terminar el proceso de inscripción,
si eligió una forma de pago que NO es online, el
sistema le mostrará los datos para hacer
efectivo el pago y también se los enviará por
Email.
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FISIO ONE es una comunidad de información y
educación online sobre Fisioterapia y
Kinesiología.

Es administrada por Online Education Center,
empresa con más de 30 años en la industria del
eLearning y la información cientí�ca online.
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