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Curso de Entrenamiento en

Futbol Juvenil, Semi Profesional
y Profesional

Presentacion

e Futbol Formativo

Futbol Formativo presenta la 10° edicidn de una propuesta académica que ha tenido gran aceptacion desde
2019 y estd a cargo del Lic. German Cavalieri, Entrenador de Futbol con amplia trayectoria en el fatbol
juvenil y profesional de Argentina, Chile y México y que actualmente es Profesor de la materia "T4ctica
aplicada al futbol profesional” (Licencia CONMEBOL PRO) en la Escuela de Técnicos de Vicente Lopez.

En la actualidad todos podemos ver videos en las redes sociales de cualquier entrenador del mundo, tanto
de categorias juveniles como semi profesionales y profesionales... pero el secreto esta en saber qué
debemos trabajar en cada etapa y dénde debemos hacer hincapié para lograr que nuestros jugadores
lleguen bien preparados a Primera Division y se mantengan.

A todos nos pas6 de ver un jugador que esta mal parado, que cierra con la pierna equivocada o que su
gesto técnico no es el correcto: es hora de hacernos cargo y responsables de esos defectos que debieron
pulirse en la etapa de formacion.

Hablaremos de Tactica, Estrategia, Sistemas de Juego, Técnica, Preparacion Fisica, Analisis de Video,
Neurociencias, Planificacion y muchos temas mas...
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Informacion Util

DESTINADO A:

Entrenadores de Futbol, Preparadores Fisicos de Futbol.

Profesores de Educacién Fisica o estudiantes avanzados especializados en Futbol.

Técnicos amateurs con experiencia en fatbol infantil y juvenil.

Jugadores de Futbol (mayores de 16 afios) que hayan vivido un proceso de entrenamiento en clubes
federados a alguna Liga competitiva.

» Otros profesionales del deporte (periodistas deportivos, médicos, kinesidlogos, psicélogos, nutricionistas,
etc.) que quieran adquirir conocimientos de entrenamiento.

» Familiares de futbolistas que quieran aprender lo basico del Entrenamiento Infanto-Juvenil para
acompafarlos en este camino.
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GERMAN CAVALIERI JUAN PABLO POCHETTINO
Entrenador de Futbol - Argentina Futbol

@ https://www.futbol.education/capacitacion/curso-entrenamiento...


https://www.futbol.education/capacitacion/curso-entrenamiento-futbol-juvenil-semi-profesional-profesional-t-z5d4db1142d131?utm_source=brochure&utm_medium=textlink&utm_campaign=brochurecapacitaciones
https://api.whatsapp.com/send?phone=5493512584960&text=Solicito%20informaci%C3%B3n%20de%20t-z5d4db1142d131%20FCRM%20https%3A%2F%2Fwww.futbol.education%2Fcapacitacion%2Fcurso-entrenamiento-futbol-juvenil-semi-profesional-profesional-t-z5d4db1142d131

Curso de Entrenamiento en

Futbol Juvenil, Semi Profesional
y Profesional

Docentes

PATRICIO CORNEJO C.
Ex PF Club Deportivo Palestino, Actual PF Club Universidad
de Concepcidn
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Programa académico (60 Horas catedra)

Modulo 1

Introduccion

Presentacion

Sistemas de Juego, Tactica y Estrategia

Sistemas de juego. Andlisis Tactico del 1-4-3-3, 1-4-4-2, 1-3-5-2 (0 1-5-3-2) y 1-4-2-3-1

La preparacion fisica en el fatbol juvenil y profesional

Prof. Juan Pablo Pochettino

La preparacion fisica para el modelo de juego

La Preparacion Fisica en el futbol moderno

Semana de entrenamiento durante la competencia

Planificacion de una semana tipo. Analisis y explicacién de los ejercicios seleccionados.
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Programa académico (60 Horas catedra)

Modulo 2

El Video Analisis para los entrenamientos y la competencia

El Video Analisis para los entrenamientos y la competencia

Analisis tactico del futbol: los 4 momentos del juego

Los 4 momentos del futbol: ataque, defensa, transicién ofensiva y transicion defensiva. ; Como trabajarlos?

Neurociencias aplicadas el fitbol juvenil y profesional

La influencia de los distintos métodos en la mejora de la concentraciéon y atencién del jugador de futbol

Técnica, Tactica y Entrenamiento por linea de juego

El puesto por puesto: arquero, defensores, mediocampistas y delanteros

Tactica aplicada al futbol juvenil y profesional

Presion y posesion. ;Cuando trabajar cada uno de ellos? ; Como contrarrestarlos? Ejemplos y analisis de
tareas de entrenamiento.
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Revistas y publicaciones
cientificas

MedicLatina

Online Education Center nos brinda de manera exclusiva y gratuita para todos los
alumnos avanzados de futbol One el ingreso a MedicaLatina.

Es una coleccion unica de revistas en el area de investigacion médica, rehabilitacion y salud; publicadas por
renombrados editores Latinoamericanos e hispanos. Esta base de datos en espafiol y texto completo contiene
la tabla de contenidos completa, articulos en texto completo para mas de 130 revistas médicas arbitradas.
Contiene acceso al texto completo de revistas como:

o Revista Médica del IMSS El contenido incluye:

e Actas Espafiolas de Psiquiatria ) o

e Archivos de Neurociencias ° Blomgdlcmg )

e Revista Biomédica ¢ Investigacion del Cancer
e Veterinaria México * Cardiologia

e Salud Publica de México * Patologia Clinica

e Muchas mas ¢ Investigacion clinica

¢ Hematologia

¢ Ciencias Neurologicas
e Pediatria

e Muchos mas
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Certificados

CERTIFICADO FINAL DE APROBACION

« Otorga: Futbol Formativo

e « Tipo de certificado: Digital

s de EnversmientsenFiol ent Sem Proesorsly Prefsons » Este certificado especifica que un alumno ha realizado todas las

Corstanga © Connor evaluaciones y ha aprobado una capacitacién en particular. Se incluyen
los siguientes datos: nombres y apellidos del alumno, nombre de la

capacitacion, cantidad de horas catedra y nombre de la organizacién

que certifica.

Avales Cientificos

AMERICAN SOCIETY
’ ) OF EXERCISE PHYSIOLOGISTS

G-SE American Society of Exercise Physiologists

N

3

% /¢ K
“Ouppep 19

American College of Sports Medicine Comité Académico G-SE
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E

Formas de Pago

Usted podra pagar la capacitacion: Curso de Atencion: al terminar el proceso de inscripcion,

Entrenamiento en Futbol Juvenil, Semi si eligié una forma de pago que NO es online, el

Profesional y Profesional con: sistema le mostrara los datos para hacer
efectivo el pago y también se los enviara por

o Tarjeta de Crédito o Débito Email.

« Paypal

o Depésito o Transferencia Bancaria (si
esta disponible)

o Etc. (Segun su pais de origen) (Se
especifican en la ficha de la capacitacion)

P & Santander °Sabadell [P paypol BRI
rapipago %57 MuLTicaja  safety) pay
E&7rAac)  SPE! @’“ﬁﬁﬁ?&“s sencillite bankinter

web .cl [®F(@) P Pagofectivo

En todos los paises:

E @ 0 visa 835 oo Pro

mastercard INTERNATIONAIL
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FUTBOL EDUCATION es una comunidad de
profesionales del Futbol, con publicaciones
recientes de journals, blogs y redes sociales;
junto a las mejores capacitaciones online de la
industria.

Es administrada por Online Education Center,

empresa con mas de 30 afos en la industria del
eLearning y la informacion cientifica online.

https.//www.futbol.education

‘ = Online Education Center
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