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Sociedad Española de Rehabilitación y
Medicina Física - Asociación Argentina de
Hombro y Codo

Dos sociedades cientí�cas de gran jerarquía y con una larga trayectoria en el área educativa, se unen para
crear el primer Curso Iberoamericano de Rehabilitación de Hombro y Codo, dictado por 30 docentes
especialistas que desarrollarán un programa amplio y actualizado, que está avalado por .....- Asociación
Argentina de Cirugía de Hombro y Codo, la Sociedad Española de Medicina Física y Rehabilitación; la
Sociedad Latinoamericana de Cirugía de Hombro y Codo y la Federación Iberoamericana de Ondas de
Choque e Ingeniería Tisular.

Esta capacitación está dirigida a �sioterapeutas, kinesiólogos, médicos �siatras, rehabilitadores y cirujanos
de España y América Latina. Participan como docentes �sioterapeutas y kinesiólogos, médicos �siatras,
traumatólogos y especialistas en deporte de España y América Latina.

Además de las conferencias grabadas especialmente para este curso, se incluirán dos seminarios en vivo
con la participación interactiva de los inscritos al curso.

ATENCIÓN: ESTE CURSO NO ESTÁ DIRIGIDO A TERAPISTAS OCUPACIONALES. SE ESTÁ DIAGRAMANDO
UN CURSO A FUTURO ESPECIALMENTE PARA ESTOS PROFESIONALES.

SE SOLICITARÁ EN TODOS LOS CASOS TÍTULO HABILITANTE PARA PODER CURSAR.
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PABLO CABAÑES

XOAN MIGUENS GABRIEL WILLIG
Biomecánica

LUIS PARADA GASTÓN MUHAFARA RODRIGO ARAYA
Lic. en Kinesiología - Miembo equipo

EXOS - Especialista en Kinesiología del
Deporte

DIEGO CATZ
Osteopatía- Rpg- Terapias manuales

LAURA MUÑOZ GONZALEZ
Medicina Física y Rehabilitación

EMILIO JORGE ALVAREZ
Kinesiologo
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GONZALO ECHEGARAY DANIEL MOYA AAHC DOCENTE

FEDERICO ALFANO
Ortopedia y Traumatologia. Cirugía de

Rodilla. Especialista en Cirugía de
Hombro y Codo.

MARILINA SEGURA MARIA DEL ROSARIO MORO
VARAS

OLGA MUÑOZ LUDMILA CIAPONI CARLOS DEL RÍO MANZANO
Fisioterapeuta
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MARIA DEL MAR HERRERO DEL
NOGAL

MARIA CAPRIA JOSE LUIS SANCHEZ SANCHEZ

JORGE SOUTULLO SAMUEL LÓPEZ ALONSO AGUSTÍN ARIEL PERRI
Licenciado en kinesiología y �siatría

JUAN MIGUEL MORILLAS
MARTINEZ

MANUEL LEYES
TRAUMATOLOGIA

JUAN PABLO SIMONE
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DIEGO DAVICO
Licenciado Kinesiólogo Fisiatra

JUAN MARTIN PATIÑO MARÍA TERESA FERNÁNDEZ
BARRIO

SONIA GOMEZ SANCHEZ MARIA CRISTINA INSUA
Neuro�siologia Clinica y Fisiatria

DANILO BATAGLIA
Especialista en Rehabilitaciòn en

Ortopedia y Traumatologia y lesiones
Nerviosas Perifericas y Plexos

IGNACIO MANGIONE
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Anatomía y biomecánica de hombro y codo.

.

Dolor. Evaluación. Generalidades.

.

Evaluación diagnóstica general.

.

Evaluación kinésica global

.

Evaluación funcional

.

Evaluación osteopática.

.

Escalas de evaluación y nuevas herramientas

Módulo 1
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.

Dinamometría

.

Evaluación Neurodinámica

.
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INESTABILIDAD GLENOHUMERAL - Clasi�cación y conceptos básicos

.

Defectos óseos

.

Tratamiento médico: ¿Cuándo lo opero? ¿Cómo lo opero? Bankart – Latarjet

.

Evaluación kinésica. FEDS

.

Tratamiento conservador de cuadros de inestabilidad

.

Rehabilitación posquirúrgica de inestabilidad traumática.

.

Ejercicios de control motor y propiocepción.

Módulo 2
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.

Vuelta al campo. Deportes de colisión.

.

Webinar en vivo

.
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MANGUITO ROTADOR - Conceptos generales y clasi�cación.

.

Patogénesis de la degeneración del supraespinoso

.

Evaluación médica y bases del tratamiento rehabilitador

.

Evaluación kinésica.

.

Lesión del manguito rotador, ¿cuándo y cómo lo opero?

.

Síndrome subacromial. Evaluación kinésica. Tratamiento conservador.

.

Rehabilitación postoperatoria.

Módulo 3
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.

Programa de ejercicios excéntricos, tratamiento �sioterápico en el hombro y manejo de la
carga.

.

Ejercicios de creación de espacio subacromial.

.
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LESIONES TRAUMÁTICAS DE HOMBRO - Fracturas del húmero proximal.

.

Fracturas de clavícula

.

Fracturas de escápula

.

Luxación acromioclavicular

.

Rehabilitación húmero proximal – acromioclavicular

.

Webinar en vivo

.
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DEPORTE - Generalidades

.

Evaluación del paciente deportista.

.

Patología del Bíceps – SLAP. Atleta y patología “Over-head”.

.

Cross�t.

.

Voleibol.

.

Natación.

.

Tenis

Módulo 5
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.
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PROTESIS / ARTROPATIAS - Artrosis de hombro: generalidades

.

Artropatía por desgarro del manguito rotador.

.

Rehabilitación de cuadros degenerativos de articulación glenohumeral.

.

Rehabilitación de prótesis parcial y anatómica.

.

Rehabilitación de prótesis reversa/invertida

.

Webinar en vivo

.

Módulo 6
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Codo - Fracturas

.

Rehabilitación de fracturas de codo.

.

Rigidez: rehabilitación

.

Rigidez: cirugía.

.

Inestabilidad: generalidades.

.

Inestabilidad: rehabilitación.

.

Tendinopatías

Módulo 7
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.

Tendinopatía; excéntricos y manejo de la carga.

.

Onda de presión radial

.
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MISCELÁNEAS - Lesiones neurológicas más frecuentes.

.

Diskinesia escapular

.

Hombro congelado

.

Diagnóstico y evaluación médica del hombro infantil

.

Plexo

.

Parálisis braquial obstétrica

.

Uso de órtesis en patología de hombro y codo

Módulo 8
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.

Neuromodulación.

.

Protocolo de tratamiento de rigideces de hombro y codo

.

Medios físicos y ondas de presión radial.

.

Webinar en vivo

.
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Journals

   https://g-se.com/

Online Education Center nos brinda de manera exclusiva y gratuita para todos los alumnos avanzados de G-
SE el ingreso a SPORT Discus with Full text.

Con cobertura a texto completo (full text) que data desde el año 1930, SPORTDiscus with Full Text es la
herramienta esencial para los estudiantes que desean estar un paso adelante en cuanto a conocimientos,
investigación y trabajos �nales de grado, másteres y doctorados.

El contenido incluye:

Más de 650 revistas (journals) a texto completo.
Resúmenes de 970 revistas.
Actas e informes de conferencias.
Más de 3800 vídeos.
Más de 150000 artículos con referencias citadas de búsqueda.

Pueden consultar y descargar estos materiales cuantas veces deseen mientras dure el acceso a este campus
virtual de G-SE.

SPORT DiscusTM with Full Text

https://www.facebook.com/gsesocial
https://www.instagram.com/gsesocial
https://api.whatsapp.com/send?phone=5493512584960&text=Solicito%20informaci%C3%B3n%20de%20t-K6019a7d39d3e8%20FCRM%20https%3A%2F%2Fg-se.com%2Fcurso-iberoamericano-rehabilitacion-hombro-codo-37-t-K6019a7d39d3e8
https://g-se.com/?utm_source=brochure&utm_medium=textlink&utm_campaign=brochurecapacitaciones


Curso Iberoamericano de
Rehabilitación de Hombro y
Codo

  
https://g-se.com/curso-iberoamericano-rehabilitacion-hombro-codo-37-t-K6019a7d39… 23

CERTIFICADO FINAL DE APROBACIÓN

Otorga: Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física -
Asociación Argentina de Hombro y Codo

Tipo de certi�cado: Digital
Este certi�cado especi�ca que un alumno ha realizado todas las

evaluaciones y ha aprobado una capacitación en particular. El mismo
otorga 3 puntos créditos para recerti�cación AAOT. Se incluyen los
siguientes datos: nombres y apellidos del alumno, nombre de la
capacitación, cantidad de horas cátedra y nombre de la organización
que certi�ca.

Certi�cados

Avales Cientí�cos
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Formas de Pago

   https://g-se.com/

GLOBALES
Tarjeta de crédito o débito internacional / Tarjeta de
crédito o débito Europea / PayPal Depósito o
transferencia (Bankinter)

SOLO PARA ARGENTINA
Tarjeta de crédito o débito Argentina / Depósito o
transferencia bancaria (Banco Galicia) Pago Fácil /
Rapipago

SOLO PARA BOLIVIA
PagosNet

SOLO PARA CHILE
Servipag / Sencillito / Webpay / Multicaja

SOLO PARA COLOMBIA
Tarjeta de crédito o débito Colombiana / Via Baloto /
Pagos Seguros en Línea (PSE)

SÓLO PARA ECUADOR
SafetyPay

SÓLO PARA MÉXICO
OXXO; Tarjeta de crédito o débito Mexicana; SPEI

SÓLO PARA PERÚ
PagoEfectivo; SafetyPay; Tarjeta de crédito o débito
Peruana

SÓLO PARA URUGUAY
Depósito o transferencia (Santander Uruguay)

FORMAS DE PAGO DE SOCIOS EDUCATIVOS
Tarjeta de crédito o débito Argentina; Pago en sede;
Depósito o transferencia bancaria (Banco Galicia;
Santander; Sabadell); Western Union; PayPal; Tarjeta
de crédito o débito internacional; Pago en efectivo;
Consignación o transferencia bancaria (Banco
DAVIVIENDA); Pago Fácil / Rapipago; Credit or debit
card; Depósito o transferencia bancaria (Banco
Nación)
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Q&A

   https://g-se.com/

G-SE Preguntas es la base de conocimientos más grande de habla hispana sobre las ciencias del ejercicio.
Preguntas, respuestas, comentarios y un valioso intercambio de información abierto y en tiempo real entre
colegas de todas las disciplinas.

¿Cómo puedo participar?

Posteando preguntas a colegas. Las preguntas son y serán siempre anónimas, por más que te pidamos que
te loguees/registres.

Aportando tu conocimiento respondiendo preguntas para ganar reputación dentro de la comunidad.

¡Echa un vistazo y comienza a participar!

MÁS INFORMACIÓN

G-SE "Preguntas"
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Grupo Sobre Entrenamiento (G-SE) es el Líder Mundial en Información y Capacitación a
Distancia en Ciencias del Ejercicio y Salud
G-SE es un referente en la información y la capacitación a distancia en ciencias del ejercicio y medicina del
deporte, dividiéndose en tres grandes secciones: 1) “Artículos”, en donde se presentan blogs y artículos
gratuitos contenidos en más de 7 journals especializados; 2) “Capacitaciones”, una gran plataforma de
difusión y comercialización de formaciones a distancia ofrecidas por nuestros socios educativos integrada
a nuestro poderoso LMS (learning management system) de desarrollo propio; y 3) “Foros” en donde se
promueve la interactividad, experiencias compartidas y opiniones de expertos.

 g-se@g-se.com

   g-se.com
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